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今月から園服の着替えがスタートしました。 

初めの頃は「できなーい、やって！」と、 

自分でやることもせず、服を持ってくる子もいました。 

 

 

 

 

 

 

 

でもお家で練習したり、担任と一緒に袖に腕を通したり、 

ボタンを掛けるなどの練習を毎日、続けることで、 

すべて一人でお支度できるようになっていきました。 

 

 

「できたね！凄い！」とほめるとニッコリ☻(*^-^*) 

“自分で出来た！” が自信となり 

今ではほとんどの子ども達が一人で出来るようになりました。 

 

 

 

お帰りの支度 


