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   今回の内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は年長女児と一緒に遊びました。 

七五三にちなんで、昔懐かしい遊び「とうりゃんせ」をしました。 

年長さんのお手本を見た後、お母さんから離れて年長さんと手を繋いで、とうりゃんせをしました。 

「できるかなぁ～、どうかなぁ～、泣くかなぁ～」と心配しましたが、そんな心配は無用でした。 

年長さんが上手に声を掛けてくれて、優しくリードしてくれたので、つぼみっこちゃんも楽しむことが 

できました。 

年長さんの声掛けには、みんな素直に応じていることに感心しました。 

異年齢同士の触れ合いは、お互いにとても良い影響があります。 

小さい子は、身近にお手本を見ることができ、あんな風になりたいという憧れが頑張る気持ちに繋がってい

きます。大きい子は、自分よりも小さく弱い存在に出会うことで、優しくしよう、守ってあげようという思

いが育ちます。 

どう伝えれば、相手が理解できるのか工夫します。我慢することも覚えます。 

今後も触れ合う機会を持ちたいです。 

帰りにおみやげの千歳飴をもらって帰りました。 

いちごとぶどう味。 

家族みんなで食べてくださいね。 

ほのぼのとした甘い思い出になるといいな。 

 

（↓ 次ページに写真） 

七五三を祝おう 
[ 第 14回 ] 2023年度 

11月 15日・16日 

・年長女児遊戯「ひらいた ひらいた」 

・年長女児と一緒に遊ぶ 

 （通りゃんせ、カラーフープリトミック） 

・漢字「菊」「赤」「白」「黄色」 

・♪「菊の花」「ひらいた ひらいた」「通りゃんせ」 

・手遊び「やきいもグーチーパー」 

・絵本「ままねこ こねこ」 

・おみやげ「千歳飴」 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


