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   今回の内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お母さんが投げた風船を子どもがキャッチする遊びをしました。 

春には、まだ上手にキャッチ出来なかったのに、みんなとっても上手になっていました。 

その後、団扇をラケットのように持ってテニスのように遊びました。上手に出来ていたので、 

楽しくて笑顔が溢れていました。 

 

楽しいと、夢中になって遊ぶので、時間が足りないくらいでした。 

身体を動かすことは、体力や身体の器用さを養うために大切なことですが、 

無理強いするのではなく、遊びを通して、楽しみながら行うのがいいですね。 

 

後半は「淑徳大学 パネルシアターサークル でんでん虫」さんによる 

パネルシアターを見せていただきました。 

音楽に合わせて、様々に変化する様子が面白かったようで、飽きることなく集中して見ていました。 

一緒に手遊びをしたり、踊ったり、楽しいひとときを過ごすことができました。 

淑徳大学のお兄さんお姉さん、ありがとうございました(*^^*) 

 

 

（↓ 次ページに写真） 

風船遊び ＆ 

パネルシアター 

[ 第 20回 ] 2023年度 

２月２１日・２２日 

・歌 ♪げんこつやまのたぬきさん 

   ♪すうじのうた 

・風船遊び 

・パネルシアター 

  さんぽ、幸せなら手をたたこう、たまごたまご、 

  バスにのって、ぼよよん行進曲、サンサン体操 

淑徳パネルシアター 

サークルでんでん虫 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


