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６月に入ったので、制作でかたつむりのお面を作りました。 

最初に私が完成品を被って見せると、「わぁ～」と嬉しそうな反応が返ってきました。 

その後は、ノリノリで活動に参加してくれて、あっという間に出来上がりました。 

仕上げに、黒バンドをつける時も、その一瞬が待ちきれない様子で、こちらもホッチキスを止める手が 

焦りました(^▽^;) 

そんなに喜んでくれて、とっても嬉しいです。 

 

その後、身体を動かす活動でサーキット遊びをしました。 

「かたつむり」ということで、ゆっくり進むハイハイと、手押し車を取り入れてみました。 

手押し車は、まだ少し難しいようでしたが、体幹や肩を鍛える遊びとして、日常でもチャレンジして 

欲しいです。 

平均台、フープ、跳び箱、トランポリン、トンネル等、少々ハードな内容ですが、子ども達はとても 

楽しんでいました。「かたつむり」のスローなイメージから離れてしまいますが、「かたつむりの冒険」 

ということで💦 

 

また、身体をいっぱい動かして遊ぼうね！ 

 

[ 第７回 ] 2025年度 

 ６月 ４日 

・歌「かたつむり」 （ペープサート） 

  「おはなしゆびさん」 （パネル） 

  「ぞうさんのぼうし」 （パネル） 

・制作「かたつむりのお面」 

・かたつむりの冒険（サーキット遊び） 

 [平均台、フープ、跳び箱、トランポリン、 

トンネルくぐり、手押し車] 

・金平糖タイム 

・絵本「ままねここねこ」「たいこどん」 

今回の内容 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


