
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は暑くなるのが早いですね。身体がまだ慣れていないので、こまめに水分補給をして、 

熱中症に気をつけましょう。 

幼稚園のお庭には、蟻がせっせと巣を作り、小さな穴がたくさん！ 

子ども達はその穴に出入りする蟻を、興味津々に見ています  . . .  

 

今日は「おつかいありさん」を歌ってから、おつかいごっこをしました。 

フルーツやお菓子の中から好きな物を 1 つ選んで、蟻さんの背中に乗せてあげます。 

みんな上手にできました! 

次はちょっと難しくして、「○○を買ってきてください」とお願いしました。「できるかなぁ」と思ったので

すが、みんなしっかり目を見てお話を聞いて、おつかいも大成功でした(^▽^)/  

ハサミの練習もしました。 

持ち方、渡し方、切り方を親子で確認しました。その後、細く切った折り紙をパッツン切りして遊

びました。カラフルな小さい紙が沢山できたので、可愛い袋に入れリボンをかけて、プレゼントにして

持ち帰りました。 

後半は、リトミック&ゲームをしました。♪つばめになって の歌に合わせて、 歩いたり、走ったりして、

音楽が止まった時に、「フープ」「壁」「橋」の どれか 1 つ言われた場所に走ります。遅い子は先生に

捕まってしまいます      少しスリルがある遊びですが、とても集中してできました。 「橋」と言われた

ら、平均台の上にあがります。バランス感覚が必要ですが、 遊びの中なら、楽しく頑張れてしまう

ようです(*^-^*) 

 

 

今回の 

活動内容 
です 

２０２６年度 

未就園児クラスつぼみっこ 

・ハッピーバースデー 

・歌「ふしぎなポケット」 (パネルシアター)  

・「おつかい・ありさん」(パネルシアター) 

・おつかいごっこ 

・制作「プレゼント」 

・つばめになって(ゲーム) 

・金平糖タイム 

・絵本「ありのあいたた」「とんとんとんひげじさん」 

・戸外遊び 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


